
 
 

 



 

 

Организационный раздел  

Основной образовательной программы среднего общего образования  

Приложение1 

Календарный учебный график  
  

Календарный план-график учебного процесса  на 2022-2023 учебный год  

Календарный план-график составлен на основе ч.1ст. 41 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», согласно которой охрана здоровья обучающихся включает в себя определение 

оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул.  

1.Продолжительность 2022-2023 учебного года:  

• Начало учебного года – 01.09.2022г.  

• Продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 недели, во 2-11 классах – 34 недели.  

• Окончание учебного года: 1 классы –25.05.23, 2-4 классы и 5-11 классы – 25.05.23  

2. 5-дневная учебная неделя с 1 по 11 класс.  

3. Сменность занятий:  

1 смена- 1,3,5,7,8, 9,10,11 классы  

2смена – 2,4,6 классы  

4.Регламентирование образовательного процесса на учебный год: Продолжительность 

учебных четвертей, каникул в течение учебного года  

 

Четверть 

количество 

учебных 

недель 

количеств

о учебных 

дней 

каникулы количество 

каникулярн

ых дней 

1 01.09.22-28.10.22 8 нед., 2 дн. 42 29.10.2022-06.11.22 9 

2 07.11.22-30.12.22 8 нед. 40 31.12.22-08.01.23 9 

3 09.01.23-24.03.22 10нед., 3дн 52 25.03.23-02.04.23 9 

Дополнительные каникулы для первоклассников:   с 06.02.23-12.02.23. 7 

4 03.04.23-25.05.23 7нед. 36 26.05.23-28.05.23 3 

 Всего: 34 170  30 

5.Праздничные дни с учетом переноса выходных дней в 2022-2023учебном году:  

• 04.11.2022 (пятница) - День народного единства. 

• 31.12.2022-08.01.2023 - Новогодние праздники. 

• 23.02.2023 (четверг) - День защитника Отечества. 

• 08.03.2023 (среда) - Международный женский день. 

• 01.05.2023 - Праздник Весны и Труда 

• 09.05.2023- день Победы,  

Выходные дни с учетом переноса: 

24.02.2023 – выходной с учетом переноса с 08.01.2023 

08.05.2023-выходной с учетом переноса с 01.01.2023. 

6.Организация промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 29 апреля по 18 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

Промежуточная аттестация во 2-8, 10 классах проводится в виде контрольных работ, тестов и 

устного экзамена по билетам.  

Итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки РФ на данный учебный год 

Режим работы:   

Ступень обучения  Учебные периоды (четверть, триместр, полугодие)  

1) начальное общее образование;  четверть 

2) основное общее образование;  четверть 

3) среднее общее образование.  полугодие 

Регламентирование образовательного процесса на неделю.  

Продолжительность рабочей недели:  



 Классы   

Пятидневная неделя 1-4 понедельник-пятница с 08:00 по  18:10 

Пятидневная  неделя  5-11  Понедельник-пятница  С08:00 по  18:10  

 

Регламентирование образовательного процесса на день.  

Сменность: МБОУ «Балезинская средняя школа №2» работает в две смены  

Сменность занятий:  

 1-4 классы  5-9 классы  10-11 классы  

I смена  1, 3кл.  

 

5,7,8, 9кл  10, 11кл.  

II смена  2,4кл. 6кл. – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Учебный план 10-11 классов (ФГОС СОО)  

МБОУ «Балезинская средняя школа №2» 

на 2022-2023 учебный год. 

 

Пояснительная записка к учебному плану 10 класса (ФГОС СОО)  

Учебный план МБОУ «Балезинская средняя школа №2», реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный 

план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»). 

При проектировании учебного плана, учтено, что ФГОС СОО определяетминимальное и 

максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего образования и перечень 

обязательных учебных предметов. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, предоставляет обучающимся 

возможность формирования индивидуальных учебных планов. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для данного уровня 

образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность (после получения основного общего образования);изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых 

других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также реализуемых в 

сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося. 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает объема максимально допустимой 

нагрузки,установленной СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

иорганизации обучения в общеобразовательных учреждениях". Учебный план составлен в соответствии 

с СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требованияк обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

Продолжительность учебного года -34 недели (5-дневная учебная неделя). Продолжительность 

урока – 40минут. Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 

календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год.  

Универсальный профиль. Все предметы изучаются на базовом уровне. В учебный план 10-11 

классов включены следующие образовательные области: «Русский язык и литература», «Родной язык и 

литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

Обязательными являются учебные предметы: русский язык, литература, родной язык 

(русский),иностранный язык, математика, история,обществознание, информатика, астрономия, физика, 

физическая культура, основы безопасностижизнедеятельности.В образовательную область «Русский 

язык и литература» входят предметы: русский язык (2ч в неделю), литература (3ч в неделю). 

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы «Родной язык» (1ч 

в неделю).В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык, немецкий 

язык(3ч/нед). В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история (2ч/нед), 



обществознание (2ч/нед).В образовательную область «Математика и информатика» включена 

математика (5ч/нед).В образовательную область «Естественные науки» входят предметы: физика, 

астрономия.В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед). Предмет 

«Астрономия» изучается в 11 классе- 1 час.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах используется  с целью 

создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить подготовку 

для сдачи единого государственного экзамена, и представлен следующими предметами: 

-география–1 час в неделю;  

-химия-1 час в неделю; 

-биология -1час в неделю. 

 В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебныхпредметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным 

планом.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация-это установление уровня достижения результатов освоения учебных 

предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. Сроки проведения промежуточной 

аттестации -в соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в форме: -комплексной контрольной работы; -итоговой контрольной работы; 

-административной контрольной работы -тестирования; -защиты индивидуального/группового проекта.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной 

аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной 

деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 

мероприятия 

Промежуточная аттестация обучающихсяосуществляется согласно Положению о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

1-11 классах в МБОУ «Балезинская средняя школа №2». 

Промежуточная аттестация в 2022 -2023 учебном году будет проходить в мае месяце. На 

промежуточную аттестацию в 10 классе выбраны предметы русский язык, математика с 10 по 20 мая 

2023г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) 

МБОУ «Балезинская средняя школа №2» на 2022-2024 учебный год 10класс. 

Универсальный профиль. 
Предметная область Учебные предметы Классы  Всего 

10кл. 2022 - 2023 11кл. 2023 - 2024 

уровень Количество 

часов 

уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 Б 1 2 

Литература Б 3 Б 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 Б 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Б 3 Б 3 6 

Общественные науки 
История Б 2 Б 2 4 

Обществознание  Б 2 Б 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала анализа, 

геометрия 

Б 5 Б 5 10 

Информатика  Б 1 Б 1 2 

Естественные науки 
Астрономия -  Б 1 1 

Физика  Б 2 Б 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 Б 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 2 

Индивидуальный  проект 1  1 2 

ВСЕГО: 25  26 53 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

 География Б 1 Б 1 2 

Химия Б 1 Б 1 2 

Биология Б 1 Б 1 2 

Всего: 3  3 6 

Факультативные 

курсы 

Особенности 

написания  сочинения-

рассуждения по 

русскому языку 

 1  1 2 

Систематизация знаний 

по математике 

 1  1 2 

История в цифрах  1  1 2 

Систематизация знаний 

по биологии 

 1  0,5 1,5 

Практикум по 

обществознанию 

 1  1 2 

Практикум по 

географии 

 0,5  0,5 1 

Деловой английский  0,5  -- 0,5 

ВСЕГО:  6  5 11 

ИТОГО:  34  34 68 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе: 

 34  34 68 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) 

МБОУ «Балезинская средняя школа №2» на 2021-2023 учебный год 11 класс. 

Универсальный профиль. 
Предметная область Учебные предметы Классы  вВсего 

10кл. 2021 - 2022 11кл. 2022 - 2023 

уровень Количество 

часов 

уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 Б 1 2 

Литература Б 3 Б 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 Б 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Б 3 Б 3 6 

Общественные науки 
История Б 2 Б 2 4 

Обществознание  Б 2 Б 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала анализа, 

геометрия 

Б 5 Б 5 10 

Информатика  Б 1 Б 1 2 

Естественные науки 
Астрономия -  Б 1 1 

Физика  Б 2 Б 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 Б 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 2 

Индивидуальный  проект 1  1 2 

ВСЕГО: 25  26 53 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору 

 География Б 1 Б 1 2 

Химия Б 1 Б 1 2 

Биология Б 1 Б 1 2 

Всего: 3  3 6 

Факультативные 

курсы 

Особенности 

написания  сочинения-

рассуждения по 

русскому языку 

 1  1 2 

Систематизация знаний 

по математике 

 1  1 2 

История в цифрах  1  1 2 

Систематизация знаний 

по биологии 

 1  0,5 1,5 

Практикум по 

обществознанию 

 1  1 2 

Практикум по 

географии 

 0,5  0,5 1 

Деловой английский  0,5  -- 0,5 

ВСЕГО:  6  5 11 

ИТОГО:  34  34 68 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе: 

 34  34 68 

 

 

 

 



Приложение 3 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА     2022- 

2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МБОУ «Балезинская средняя школа №2» 

 недельноепланирование 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10-11класс 

 
 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

10 

классс 

11 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьные спортивно-

туристические мероприятия 

1 1 

Духовно-нравственное Классные и школьные 

мероприятия(ключевые дела, 

концерты, агитбригады, районные 

конкурсы) 

1 1 

общественно-полезный  труд 

(субботники, уборка в классе, 

работа на пришкольном участке 

1 1 

Разговоры о главном 1 1 

Общеинтеллектуальное Проектно-исследовательская 

деятельность 

2 2 

Социальное Мой выбор 1 1 

«Мир профессий» 1 1 

Общекультурное 

Посещение театров, музеев; 

просмотры спектаклей, экскурсии в 

рамках работы классного 

руководителя 

1 1 

Занятия в кружках в организациях 

культуры и  дополнительного 

образования 

1 1 

ВСЕГО  10 10 

 

 


